
年間時間数
合計

介護過程Ⅰ

1
0
月
3
1
日

　
最
終
課
題
提
出
期
限

自宅学習

介護過程Ⅲスクーリング
8月22日（土）
8月29日（土）
9月5日（土）
9月12日（土）
9月19日（土）
9月26日（土）
10月3日（土）

自宅学習

5
月
2
3
日

 
第
2
回
課
題
送
付

自宅学習

　
6
月
2
2
日

　
第
3
回
課
題
送
付

8
月
1
2
日

　
第
5
回
課
題
送
付

6
月
2
6
日

 
第
2
回
課
題
提
出
期
限

20時間

30時間

20時間

9
月
5
日

　
第
5
回
課
題
提
出
期
限

7
月
2
2
日

第
3
回
課
題
提
出
期
限

7
月
2
2
日

　
第
4
回
課
題
送
付

医療的ケア（演習）4日間

45時間

10時間

20時間

5時間

5時間

25時間

20時間

10時間

20時間

10時間

20時間

生活支援技術Ⅰ

障害の理解Ⅱ

介護過程Ⅱ

こころとからだのしくみⅠ

2026年　介護福祉士実務者研修　スケジュール表

人間の尊厳と自立

社会の理解Ⅰ

社会の理解Ⅱ

介護の基本Ⅰ

6月 7月科目名 5月

1
1
月
2
0
日

　
修
了
式
・
閉
講
式

10月 11月

19時間

総合福祉施設 須坂やすらぎの園

介護の基本Ⅱ

6
月
2
日

 
第
1
回
課
題
提
出
期
限

5
月
1
日

　
開
講
式
・
オ
リ
エ
ン
テ
ー

シ

ョ
ン

5
月
1
日

 
第
1
回
課
題
送
付

9月
　
1
0
月
9
日

　
　
最
終
課
題
送
付

8月

医療的ケア
スクーリング

10月10日（土）
10月17日（土）
10月24日（土）
10月31日（土）

自宅学習

自宅学習

8
月
1
2
日

　
第
4
回
課
題
提
出
期
限

介護過程Ⅲ（45時間）7日間

医療的ケア（自宅学習）

認知症の理解Ⅱ

30時間

10時間

20時間

20時間

60時間

発達と老化の理解Ⅱ

コミュニケーション技術

こころとからだのしくみⅡ

発達と老化の理解Ⅰ

50時間

障害の理解Ⅰ

生活支援技術Ⅱ

認知症の理解Ⅰ


