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特定有料老人ホーム「そよ風」案内 

1. 入所対象者 

要介護 1～5 で家庭介護困難な人や特養等への入所困難な人等 

2. 入所定員 30名 

3. 月額費用 〈2026年 6月 1日現在〉 

(1) 敷金・礼金は不要 

(2) 家賃、食費、管理費（光熱水費、洗濯費、衛生消耗品費、寝具類貸出費等含む） 

150,060円（30日、介護保険自己負担額を除く） 

(3) 介護保険利用料（自己負担割合１割、30日） 

要介護１：20,155 円、要介護 2：22,485円、要介護 3：24,919円 

要介護 4：27,179円、要介護 5：29,578円 

※ 例：要介護 2の場合、介護保険利用料と家賃等を合わせて合計月額 172,533円 

(4) 選択サービス（希望する人のみ） 

そよ風げんき教室（リハビリ）サービス（1回 40分・20分）料金別途 

専門の理学療法士や作業療法士等の立案したプログラムに沿って、手作業や体操など

のリハビリを提供致します。 

（5）その他費用（必要な人のみ） 

※ 紙おむつ代や受診代・医療費等は、実費負担となります。 

個別に必要な介護用品（ポータブルトイレ・エアマット・歩行器）等はご用意下さい。 

4. 利用申込 

別紙申込書により、当施設へお申し込み下さい。 

5. 医療機関 

併設医院：やすらぎクリニック須坂（内科、小児科、リハビリテーション科） 

協力医院：小池医院（内科、呼吸器内科、循環器内科） 

6. 建物・設備 

(1) 建物 鉄骨造 2 階建て洋瓦葺き 敷地面積 10135.44 ㎡、延床面積 1479.03 ㎡ 

(2) 居室（約 15㎡）30室 

全室個室、介護用電動ベッド、介助バー、ナースコール、洗面化粧台、エアコン、 

温水暖房機、床頭台、衣類収納棚 

(3) 館内 

共有トイレ、ホール、サービスステーション、事務室、医務室、大浴場、特殊浴 

設備、エレベーター、大型リハビリ室、各種リハビリ機器 

7. 所在地 

長野県須坂市大字日滝字寺窪 2878-1                        

総合福祉施設 須坂やすらぎの園 「特定有料老人ホームそよ風」 

TEL.026-245-0171（代表） FAX.026-245-0161  
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館内設備 

1階 特定有料老人ホーム「そよ風」 

主な設備 全室個室(30室)、冷暖房完備、ホール、サービスステーション、事務室、医務室、調理室、 

大浴場、特殊浴設備、エレベーター 等 

 

2階 須坂市地域包括支援センター（事務室）、 

やすらぎふれあいリハビリ（介護予防通所型サービス A）いきいき教室（介護予防通所型サービス C） 

主な設備 大型リハビリ室、各種リハビリ機器 等 
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特浴設備 
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ゆったりとした館内 



 

社会福祉法人 睦会 総合福祉施設 須坂やすらぎの園 

特定有料老人ホーム「そよ風」 
長野県須坂市大字日滝字寺窪 2878-1 

TEL026-246-4600（代表） 

TEL026-245-0171（直通）FAX026-245-0161 

 

2階 地域包括支援センター・介護予防事業 

TEL026-214-2611（直通）FAX026-214-5510 

交通案内 

⚫ 須坂駅からタクシー 10分 

⚫ 須坂駅から長電バス山田温泉線 

本郷バス停下車 徒歩 15分 
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